
 

 

Program Obstetrisk Guidelinemøde 2026 

Programmet er foreløbigt og er under løbende justering 

Torsdag d. 15. januar 2026 

13.30  Velkomst, højskolesangbog, præsentation af nye deltagere m.m. 

Janne Foss Berlac og Christina Vinter fra Styregruppen 

13.40  Polyhydramnios (fælles føto-obstetrisk guideline) 

Ordstyrer: Iben Sundtoft 

Tovholdere: Marie Søgaard (ÆØ) og Ida Kirkegaard (ÆV) 

Arbejdsgruppe: Anja Rønnow (YØ), Emma Bendix (YØ), Josephine Maria Nolte 
(YØ), Andreas Overby Ørskov (YØ), Lisette Hovgaard (YØ), Caroline Miltoft 
(YØ), Maja Skov Osted (YV), Maria Guldbrandt Hauge (YØ) og Malou Eva Pinto 
Barbosa (ÆØ) 

Reviewers: Iben Sundtoft & Sidsel Barken 

14.35 Intrauterin fosterdød (IUFD) - ætiologi, undersøgelsesprogram og 
igangsættelsesprocedure (fælles føto-obstetrisk guideline) 

Ordstyrer: Mona Karlsen 

Tovholdere: Anne Eggers (ÆØ) og Line Engelbrechtsen (ÆØ)  

Arbejdsgruppe: Maria Van der Klein (YØ), Mia Lübbert (YØ, GL), Cæcilie 
Thomsen (YØ), Kira Phillipsen Prahm (YØ), Ninna Hinchely Ebdrup (YV), 
Nicklas Juel Spindler (YØ), Maria Jeppegaard (YØ), Lene Lund Andersen (YØ), 
Hafsa Halane (YØ), Johanne Morsby (YV), Mette Kiel Smed (JDM), Margarita 
Dudina (mikrobiolog), Stine Yde Nielsen (mikrobiolog), Marianne Thomsen 
(mikrobiolog), Line Råby (fosterpatolog), Pauline Brogaard (fosterpatolog), 
Emil List Thomsen (biokemi), Anders Mønsted Abildgaard (biokemi) og 
Cathrine Vedel (genetik) 

Reviewers: Mona Karlsen & Anne Sørensen 

http://obstetriskguideline.dk/wp-content/uploads/2025/12/Polyhydramnios-010122025.pdf
http://obstetriskguideline.dk/wp-content/uploads/2025/12/IUFD_guideline_endeligversion.pdf
http://obstetriskguideline.dk/wp-content/uploads/2025/12/IUFD_guideline_endeligversion.pdf


 

 

15.30 Highlights FØTO 

Marianne Østergaard 

15.40 Kaffe & frugt 

16:00 - 17:45 Workshops 

Følgende guidelines vil blive behandlet:   

 Postpartum blødning – moderator: Janne Berlac & Sofia Hellstrøm 
 Cerclage/arabin pessar – moderator: Line Buchgreitz 
 Instrumentel forløsning – moderator: Kasper Pihl 
 Sphincterruptur, forebyggelse – moderator: Christina Vinter 
 Foetus magnus – moderator: Camilla Borg 

18.15 Middag   

19.45 Aftenoplæg  

Second Victim - bagom filmen "Det andet offer" / Zinnini Elkington 

21.15 Hygge i baren 

Musik ved Simon Victor 

Fredag d. 16. januar 2026 

08.30 Postpartum blødning (revision)   

Ordstyrer: Mie Crusell 

Tovholdere: Hellen Edwards (ÆØ) & Jesper Friis Petersen (YØ) 

http://obstetriskguideline.dk/wp-content/uploads/2025/12/PPH-Guideline-2026.-Vers.1.7.pdf


 

 

Arbejdsgruppe: Bodil Hoffmeyer (YØ, GL), Anne Klüver Jepsen (YØ), 
Christentze Schmiegelow (ÆV), Anne Ostenfeld (YØ), Maiken Vestergaard 
(JDM), Pernille Nathalie (YV), Lisa Perrson (YØ), Paul Axelsson (YV), Rebecka 
Hansen (YØ), Dorete Munck (ÆV), Hafsa Ahmed (YØ), Celina Ibsen (YØ), Anna 
Christensen (YØ), Anne Mette Falsig (YV) og Lena Rosvig (YV)  

09:30 Sphincterruptur, forebyggelse (revision) 

Ordstyrer: Camilla Mandrup 

Tovholdere: Hanna Jangö (ÆØ) & Hanne Brix Westergaard (ÆØ) 

Arbejdsgruppe: Anne Louise Lykke Nielsen (ÆV), Susani Rothmann (ÆV), 
Hrefna Bóel Sigurðardóttir (YØ), Malene Caning (YØ), Louise Laub Asserhøj 
(YØ), Malene Skorstensgaard (YØ), Iben Onsberg Hansen (YØ), Niels Emil 
Hillerup (YØ), Cecilie Carstensen (YØ), Marie Hammerbak-Andersen (YØ), 
Caroline Grønlund (YØ) og Freja Printzen (JDM) 

10.30 Kaffe & frugt 

10.50 Truende fødsel før uge 25+0 (revision) 

Ordstyrer: Kamilla Karlsen 

Tovholdere: Lise Lotte Torvin Andersen (ÆV) & Anne Cathrine Viuff (ÆV) 

Arbejdsgruppe: Lene Grønbech (ÆØ), Betina Ristorp Andersen (ÆØ), Lone 
Hvidman (ÆV), Christine Grimm (YV), Naja Due Kolster (YV), Jonathan 
Grønbæk (YØ), Gerda Heldarskarð (YØ), Anja Klamer (PÆD), Anne Kirkeby 
(PÆD), Rene Lian Sheng (PÆD), Porntiva Poorisrisak (PÆD), Pia Christensen 
(PÆD), Marie Lind-Holst (PÆD) og Tine Brink Henriksen (PÆD) 

Reviewere: Kamilla Karlsen, Sofia Back Hellstrøm & Sidsel Boie 

http://obstetriskguideline.dk/wp-content/uploads/2025/12/Forebyggelse-af-sphincterruptur-2026.pdf
http://obstetriskguideline.dk/wp-content/uploads/2025/12/Truende-foedsel-foer-GA-250_END.pdf


 

 

11:50 Hot topics 

 Remifentanil – Patricia Duch & Laura Fugmann (virtuel orientering)  
 GDM-screening – Christina Vinter & Tine Clausen 
 FREIA - Line Kolding  
 Trombofiliudredning – Anita Sylvest Andersen 
 Ballonkateter på OUH – Lise-Lotte Torvin Andersen 

12:45 Valg til obstetrisk styregruppe - Præsentation 

13.00 Sociale og fysiske aktiviteter inklusiv frokost  

 Orienteringsløb 
 Yoga 
 Fælles gåtur 

Tovholder: Organisationskomitéen 

15.00 Foetus Magnus (revision) 

Ordstyrer: Jennifer Lindberg 

Tovholdere: Gitte Skajaa (YV) & Marianne Jenlev Vestgaard (ÆØ) 

Arbejdsgruppe: Merete Hein (ÆV), Louise Munk (JDM), Per Glud Ovesen (ÆV), 
Camilla Viola Buskbjerg Palm (ÆV), Kristina Martha Renault (ÆØ), Mathias 
Rokkjær (YV), Marie Sejrsgaard (JDM), Louise Laage Stentebjerg (YV) og 
Mathilde Wegmann (YØ) 

16.10 -16.55 

& 

17.05 -17.50 

Livet som obstetriker – inspirerende debatsaloner 

 AI og Obstetrik - Martin Tolsgaard 

 Omsorgens pris - hvordan passer du på dig selv, så du kan passe på 

andre? - Janne Berlac 

 Arbejdsglæde mellem generationer - Marie Bendix Simonsen 

 Erfaringer og dilemmaer ved den nye abortlov - Olav Bjørn Petersen 

& Anne Cathrine Roslev 

http://obstetriskguideline.dk/wp-content/uploads/2026/01/Foetus-Magnus-Suspicio-2026_150126.pdf


 

 

18:00 Omklædning til festmiddag 

18.30 Festmiddag & fest  

Lørdag d. 17. januar 2026 

08.30  Aflevering af nøgler 

09.00 Cerclage/arabinpessar (revision) 

Ordstyrer: Julie Stryhn 

Tovholdere: Julie Glavind (ÆV) & Lea Kirstine Hansen (YV) 

Arbejdsgruppe: Katrine Jeong Jørgensen (YØ), Lone Storgaard (ÆØ), Mona 
Karlsen (ÆØ), Camilla Omann Kristensenn (YV), Emilie Pi Sejer (YØ), Simon 
Foged Victor (YØ), Rikke Bek Helmig (ÆV), Marlene Toft Kirkegaard (YV), 
Malthe Wandall-Holm (YØ), Morten Beck Sørensen (ÆØ) og Kamilla Karlsen 
(ÆV) 

10:00 Obstetrisk forskningssession arrangeret af DO-iT  

 DO-iT – Julie Glavind 

 DOCEPT: Platformsforsøg – Christina Vinter 

 VOMIT – Anne Ostenfeld 

 REPAIR - Hanna Jangö 

 BEWISE - Kirsten Bünemann og Julie Glavind 

11.00 Kaffe & frugt 

http://obstetriskguideline.dk/wp-content/uploads/2025/12/Cerklage-og-cervikalt-pessar-guideline_v1.pdf


 

 

11.20 Abortus Habitualis – obstetriske rekommandationer (virtuel orientering) 

Astrid Kolte & Henriette Svarrer 

11.30 Instrumentel forløsning (revision) 

Ordstyrer: Lone Hvidman 

Tovholdere: Katrine Vasehus Schou (ÆØ) & Lise Roed Brogaard (ÆV) 

Arbejdsgruppe: Berit Woetmann (ÆØ), Sidsel Boie (ÆV), Helle Bungum (ÆV), 
Ditte Nymark Hansen (YV), Iben Greiber (YØ), Kasper Gadsbøll (YØ), Sofia 
Byllov (YV), Signe Hedegaard (YØ) og Libin Mohamed (YØ) 

12.30 Afslutning 

12.40 Nye emner til 2027, evaluering etc. 

12.50 Frokost & hjemrejse 

 

chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https:/static1.squarespace.com/static/5467abcce4b056d72594db79/t/68658059dea6e0692680053a/1751482458284/250702+Guideline+efter+review+CLEAN.pdf
http://obstetriskguideline.dk/wp-content/uploads/2025/12/Guideline-2025-Instrumenel-forloesning-Final-4.pdf

